CURRICULUM VITAE
MAXIMILIEN BACHELART, Ph.D.

Psychotherapy
Expertise
Supervision
Communication
Teaching
Training

CONTACT

Maximilien Bachelart
FRANCE

Mobile: + 33 6 47 15 41 54
e-mail: bachelart.maximilien(@gmail.com
Web:  http://www.maximilienbachelart.com

PERSONAL DATA

Birthplace: Paris, France
Birthday: April 13, 1986

CURRENT POSITIONS

Since 2026
Online private practice (teleconsultation)

Since 2021
Judicial psychological expertise

Since 2014
Private practice

EDUCATION

2010-2013

Ph.D. in clinical and pathological Psychology, Burgundy University, Dijon, France.

Thesis: The physician-patient pain consultation: therapeutic alliance’s dynamic as a perspective of change,
supervised by A. Bioy, Ph.D.

2008-2010

Master of Science, Clinical Psychology, Université du Québec a Montréal (UQAM), Canada & Paris Descartes
University, France.

2007

Bachelor of Science, Psychology, Nanterre University, France.

OCCUPATIONAL HISTORY
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As an intern:

Bicétre Hospital, Pain unit and palliative cares, Le Kremlin Bicétre, France
Sainte-Anne Hospital, Paris, France.

Douglas Hospital, Anxiety disorder clinic, Montréal, Canada.

Medical and psychological center, Perray-Vaucluse Hospital, Paris, France.
Work-based disable integration enterprise, Paris, France.

Lariboisiere Hospital, neurology, Paris, France.

Medical and psychological center, Bichat Hospital, Paris, France.

As a psychologist:

2014-2020
Private practice

2018-2019
Educational investigation, Maincy, France.

2016-2018
Educational assistance in child protection, Arcueil, France.

2016
Youth Judicial Protection, Montereau-Fault-Yonne, France.

2011-2015
Psychologist, Pain center, Rothschild Foundation, Paris, France.

2011-2013
Psychologist, Pain unit and palliative care, Bicétre Hospital, Le Kremlin Bicétre, France.

2011
Familial placement service and foster care for children and adolescents (working with police and judges), Colombes,
France.

2010-2011
Robert Debré Hospital, Unit of pain and palliative care, Paris, France.

2010

Mirabeau Mont d’Eaubonne Clinic, Eaubonne, France.
Aftercare (cancerology and geriatrics)

Internal medicine

Functional re-education

Neurology

Palliative cares

TRAINING

2026
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Development of acceptance and creative despair

2026
Use and maximize psychotherapy research in daily clinical practice,
Training

2026
Expert practice in criminal cases

2026
Core Components of Expertise

2020
Crisis negotiation

2017, 2019, 2020, 2021
Systemic therapy, Paris, France.

2014
Therapeutic alliance in hypnosis, Nice, France.

2013
Training for trainers, Paris, France.

Rupture Resolution Rating System (3RS)
Repairing Alliance Ruptures
By Pr. C. Eubanks-Carter from Yeshiva University of New York, Lausanne, Switzerland.

Textual data analysis, Toulouse, France.

2011
From dissociation to integration, Paris, France

2010-2011
Medical hypnosis training, Pitié-Salpétriere Hospital, Paris, France.

2010
Characteristics of the psychologist exercise in pain unit

Hypnoanalgesic techniques in hospital care, Bicétre Hospital, Le Kremlin Bicétre, France.

2006
Cognitive behavioral therapy of psychosis: a new perspective, EABCT, Paris, France.

Interventions for preschoolers with language and hyperactivity disorders, EABCT, Paris, France.

Obsessive-compulsive disorders (OCD) in children and adolescents, EABCT, Paris, France.
SUPERVISIONS
25 child protection teams since 2019.

PROFESSIONAL ORGANIZATIONS MEMBERSHIPS
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Since 2014
Society for the Exploration of Psychotherapy Integration
Existential Phenomenologic Waking Dream Institut

2013
Francophone Association of Health Psychology

Since 2010
French Society for the Study and Treatment of Pain (SFETD - Société Francaise d’Etude et de Traitement de la
Douleur)

PUBLICATIONS

= Bachelart, M., Schoenenberger, S. & Bioy, A. (submitted for publication). The role of the therapeutic alliance
during the first chronic pain consultations

= Bachelart, M. & Parot, F. (2014). La psychothérapie ne peut-elle étre qu’intégrative ? PSIN. Psychiatrie, Sciences
humaines, Neurosciences, 12 (3), 7-20.

Translation: Is psychotherapy necessarily integrative?

® Bioy, A, Crocq, L. & Bachelart, M. (2013). Origine, conception actuelle et indications de 'hypnose. Annales
Médico-Psychologigues (Dossier formation médicale continue), 171-9, 658-661.

Translation: Origin, current conception and indications of hypnosis

* Crocq, L., Bachelart, M. & Bioy, A. (2013). Les thérapies par 'hypnose dans les armées, quelques jalons dans
I'histoire. Annales Médico-Psychologigues (Dossier formation médicale continue), 171-9, 662-666.

Translation: Therapies using hypnosis in the armies, some milestones in history

= Bachelart, M., Bioy, A. & Crocq, L. (2013). L’hypnose Ericksonienne et sa pratique dans le trauma psychique.
Annales Médico-Psychologiques (Dossier formation médicale continue), 171-9, 667-670.

Translation: Ericksonian hypnosis and its practice in the psychic trauma

= Bioy, A., Bénony, H., Chahraoui, K., & Bachelart, M. (2012). Evolution du concept d’alliance thérapeutique en
psychanalyse, de Freud a Renik. Evolution Psychiatrique, 77, 3, 342-351.

Translation: Evolution of Therapeutic Alliance in Psychoanalysis, from Freud to Renik

= Bachelart, M., Bioy, A., & Negre, I. (2011). Place et fonctions du psychologue en structure douleur. Doulenrs, 12
(4), 189-195.

Translation: The psychologist’s position and functions in pain unit
psy g P P

= Bachelart, M., Bioy, A., & Bénony, H. (2011). Les courants intégratifs en psychothérapie. Annales Médico-
psychologiques, 169, 485-489.

Translation: Major integrative trends in psychotherapy

= Bachelart, M. & Bioy, A. (2010). Stress et douleurs viscérales : une revue. Doulenr et analgésie, 23,226-231.

Translation: Stress and visceral pain: a review
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* Bioy, A. & Bachelart, M. (2010). L’alliance thérapeutique : historique, recherches, et perspectives cliniques.
Perspectives Psy, 49 (4), 317-326.

Translation: The therapeutic alliance: background, research and clinics

= Bachelart, M. (2010). Analyse de livre : L’Aide-mémoire d’hypnose. Perspectives Psy. 49 (3), 237.

Translation: Book analysis : Reminder of hypnosis

= Siobud-Dorocant, E., Mirabel-Sarron, C., Docteur, A., Bachelart, M., Goujon, D., Guelfi, J.-D. & Rouillon, F.
(2009). Les thérapies de groupes pour patients bipolaires. Annales Médico-psychologiques. 167 (10), 818-821.

Translation: Group therapy for outpatients with bipolar disorder

= Mirabel-Sarron, C., Siobud-Dorocant, E., Sala, L., Bachelart, M., Guelfi, ]J.-D., & Rouillon, F. (2009).
Mindfulness based cognitive therapy (M.B.C.T.) dans la prévention des rechutes thymiques chez le patient
bipolaire : une étude pilote. Awnnales Médico-psychologignes. 167 (9), 686-692.

Translation: Mindfulness based cognitive therapy (MBCT): A pilot study in bipolar patients

BOOKS (CHAPTERYS)

= Bachelart, M. & Bioy, A. (2013). Alliance thérapeutique, douleur et méthodes corporelles (pp.67-82). In:
Thérapies a médiation corporelle & donlenr. Paris : Institut UPSA de la douleur.

Translation: Therapeutic alliance, pain and mind-body methods

» Bachelart, M. (2012). Modéle de la psychologie de la santé / psycho-neuro-immunologie (pp.39-43). In : Bioy et
al. (Bd) L aide-mémoire de psychologie médicale et de psychologie du soin. Paris : Dunod.

Translation: Model of health psychology / psycho-neuro-immunology

= Bachelart, M. (2012). Les méthodes en psychologie médicale (pp.59-62). In : Bioy et al. (Ed) L aide-miémoire de
psychologie médicale et de psychologie du soin. Paris : Dunod.

Translation: Methods in medical psychology

= Bachelart, M. (2012). L’alliance thérapeutique (pp.163-168). In : Bioy et al. (Ed) L aide-mémoire de psychologie médicale
et de psychologie du soin. Paris : Dunod.

Translation: Therapeutic alliance

= Bachelart, M. (2012). Le diabéte et la question de la compliance (pp.329-332). In : Bioy et al. (Ed) L azde-miémoire
de psychologie médicale et de psychologie du soin. Paris : Dunod.

Translation: Diabetes and the issue of compliance

BOOK

= Bachelart, M. (2021). Révéler la créativité des équipes éducatives avec I'approche systémique. Paris : ESF.

Translation: Educational teams and child protection. Breaking free from impasses, discovering and
maximizing creativity through. The systemic approach
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= Bachelart, M. (2017). I’approche intégrative en psychothérapie : Anti-manuel a 'usage des thérapeutes. Paris :

Translation: The integrative approach in psychotherapy: an anti-manual manual for therapists

o 2" edition : Bachelart, M.(2026). I.’approche intégrative en psychothérapie : Anti-manuel 2 l'usage
des thérapeutes. Paris : ESF.

o Turkish translation : Bachelart, M. (2021). Psikoterapide Butiinciil Yaklasim.Psikotera

BOOK (TRANSLATION)

® Morris-Smith, J.-A. & Silvestre, M. (2014). The Next Generation: ENMDR for Healing Children and their Families —
L’EMDR pour l'enfant tranmatisé et sa famille. Paris : Dunod.

PROFESSIONAL PRESENTATIONS

LECTURED

= Bachelart, M. (2014). Approche historique de la démarche intégrative et réflexion actuelle. Communication présentée au
séminaire Psychother7 « Les relations entre théorie et pratique en psychothérapie ». Paris. 17 décembre 2014.

Translation: History of the integrative current tought

= Bachelart, M. (2014). Quelgues éléments préalables a la construction d'une alliance thérapentique en centre doulenr.
Communication présentée au colloque du LPPM. Dijon. 17 octobre 2014.

Translation: Some prerequisites to building a therapeutic alliance in a pain unit

= Bachelart, M. & Bioy, A. (2013). Dynamique de l'alliance thérapentique en donlenr chronique et incidences sur la prise en
charge. Communication présentée aux 5¢mes journées doctorales en Psychologie de la Santé, Organisées par le
Laboratoire de Psychologie, Santé et Qualité de Vie (EA4139) de I'Université Bordeaux Segalen, sous I’égide de
I’Association Francophone de Psychologie de la Santé (AFPSA). Bordeaux. 106 juillet 2013.

Translation: Dynamics of therapeutic alliance in chronic pain and incidences on care

= Bachelart, M. (2012). Présentation d’une recherche sur l'alliance thérapentique dans le champ somatigue. Communication
présentée au séminaire du LPPM. Dijon. 11 mai 2012.

Translation: Presentation of a research about therapeutic alliance in the somatic field

= Bachelart, M. (2011). Comment se comporter en consultation d’anesthésie? La formation par le jeu de roles.
MAPAR. Paris. 27 mai 2011.

Translation: How to behave in anesthesia consultation?

®* Bachclart, M. (2011). Dynamigue de lalliance thérapentique en doulenr chronigue et incidences sur la prise en charge.
Communication présentée au 11°™ congres de la Société Francaise d’Etude et de Traitement de la Douleur.
Paris. 28 novembre 2011.

Translation: Dynamic of therapeutic alliance in chronic pain and incidences on care

» Bachelart, M. (2011). Dynamique de ['alliance thérapeutique en donlenr chronigue et incidences sur la prise en charge.
Communication présentée au séminaire du LPPM. Dijon. 24 juin 2011.
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Translation: Dynamic of therapeutic alliance in chronic pain and incidences on care

= Bachelart, M. (2011). La relation médecin-patient : de la construction d'un « je » a la construction d'un « nous ». La relation
médecin-patient dans la prise en charge de la douleur chronique. Communication présentée au VIeme Congres
de PAFPSA au symposia « Equilibre psychosomatique et modeles de relation », Chambéry. 12 janvier 2011.

Translation: The physician-patient relationship: from « I » to « us » construction

®* Bachclart, M. (2010). Dynamigue de lalliance thérapentique en doulenr chronigue et incidences sur la prise en charge.
Communication présentée au 10 congres de la Société Francaise d’Etude et de Traitement de la Douleur.
Marseille. 19 novembre 2010.

Translation: Dynamics of therapeutic alliance in chronic pain and incidences on care

= Siobud-Dorocant, E., Sala, L., Mirabel-Sarron-, C., Bachelart, M., Segal, Z., & Rouillon, F. (2010). Mindfulness
Based Cognitive Therapy (M.B.C.T), une nonvelle approche de prévention des rechutes dans la maladie bipolaire : une étude

controlée sur cing groupes. (2010). Communication présentée au Deuxieme Congres de Psychiatrie Frangaise, Lyon.
19 novembre 2010.

Translation: A new approach to relapse prevention in bipolar disorder: a controlled trial in five groups.

= Mirabel-Sarron, C., Siobud-Dorocant, E., Sala, L., Bachelart, M., Guelfi, J.-D., & Rouillon, F. (2009, avril).
Mindfulness based cognitive therapy (M.B.C.T.) dans la prévention des rechutes thymiques chez le patient bipolaire : une étude
pilote. Communication présentée a la Société Médico-psychologique, Paris. 27 avril 2009.

Translation: Mindfulness based cognitive therapy (MBCT): A pilot study in bipolar patients

POSTER

= Bachelart, M., Bioy, A., Negre, 1. & Schoenenberger, S. (2013). L'alliance thérapentique en consultations médicales et ses
liens avec ['évaluation de la doulenr et de I'observance. Poster présenté au 13°™ congres de la Société Francaise d’Etude et
de Traitement de la Douleur. Paris. 13-16 novembre 2013.

Translation: Therapeutic alliance in medical consultations and its links to pain assessment and
compliance

NEWSLETTER

= Bachelart, M. (2011). Isabelle Neégre & Chantal Wood : Quelle prise en charge pour la douleur ? Actualités du
Cercle Psy, numéro 73.

= Bachelart, M. (2011). Retour sur la gréve des psychologues. Actualités du Cercle Psy, numéro 66.

= Bachelart, M. (2010). Marjory Clermont Mathieu, psychologue en Haiti. Actualités du Cerele Psy, numéro 62.

= Bachelart, M. (2010). Ecstasy contre stress post-traumatique. Actualités du Cervle Psy, numéro 44.
= Bachelart, M. (2010). Quoi de neuf pour les psychologues de TAPHP ? Actualités du Cercle Psy, numéro 44.
= Bachelart, M. (2010). Titre de psychothérapeute, le début d’une riposte ? Actualités du Cervle Psy, numéro 43.

= Bachelart, M. (2010). Un outl pour différencier la simulation de la fibromyalgie ? Focus Doulenr. News
scientifiques, numéro 25.

= Bachelart, M. (2010). Titre de psychothérapeute : le débat s'envenime. Actualités du Cervle Psy, numéro 40.

= Bachelart, M. (2010). Inquiétudes des psychologues scolaires. Actualités du Cercle Psy, numéro 39.

= Bachelart, M. (2010). Douleur, hypnose et réalité virtuelle dans les traumatismes physiques. Focus Doulenr. News
scientifiques, numéro 24.
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= Bachelart, M. (2010). Thérapie de la pleine conscience et douleurs chroniques. Focus Doulenr. News
scientifiques, numéro 23.

= Bachelart, M. (2010). Statut des thérapeutes : le décret est paru. Actualités du Cercle Psy, numéro 306.

= Bachelart, M. (2010). Inauguration du premier hopital-prison. Actualités du Cercle Psy, numéro 36.
= Bachelart, M. (2010). Dépot de plainte contre les Infiltrés. Actualités du Cerele Psy, numéro 30.

= Bachelart, M. & Gay-Lussac, M. (2010). Fronde des psys contre Roselyne Bachelot. Actualités du Cervle Py,
numéro 34.

= Bachelart, M. (2010). Le code de déontologie des psychologues en question. Actualités du Cercle Psy, numéro 34.

= Bachelart, M. (2010). Isabelle Varescon : Les addictions sans substances. Actualités du Cervle Psy, numéro 33.

= Bachelart, M. (2010). La fibromyalgie d’un point de vue psychiatrique. Focus Donlenr. News scientifiques, numéro
22.

= Bachelart, M. (2010). Douleur et schizophrénie. Focus Donleur. News scientifiques, numéro 21.

= Bachelart, M. (2010). Annick Ponseti : Intervenir apres une catastrophe. Actualités du Cervle Psy, numéro 24.

= Bachelart, M. (2010). Attributions causales dans les troubles somatoformes et les douleurs chroniques. Focus
Doulenr. News scientifiques, numéro 20.

= Bachelart, M. (2010). Un dialogue établi avec un patient dans le coma. Actualités du Cercle Psy, numéro 21.
= Bachelart, M. (2010). Quoi de neuf dans le DSM-V ?. Actualités du Cercle Psy, numéro 20.
= Bachelart, M. (2010). Faut-il un ordre des psychologues ?. Actualités du Cercle Psy, numéro 19.

= Bachelart, M. (2010). Douleurs et psychogériatrie. Focus Doulenr. News scientifiques, numéro 19.

= Bachelart, M. (2010). Antoine Bioy: La science n’a plus a rougir de I’hypnose. Actualités du Cercle Psy,
numéro 18.

= Bachelart, M. (2010). Le trouble bipolaire est-il surdiagnostiqué ?. Actualités du Cervle Psy, numéro 17.

= Bachelart, M. (2009). Alexithymie et syndrome fibromyalgique. Focus Doulenr. News scientifiques, numéro 18.

TEACHING AND FORMATION

UNIVERSITIES

For students :

2014-2015
History of psychotherapies

Individually supervised work, Paris Descartes University.

2013-2014
History and epistemology of psychology, Paris Descartes University.

Individually supervised work, Paris Descartes University.

2012-2013

Methods and professional practice of psychologists, Paris Descartes University.

2011-2012
Introduction to psychopathology, Paris Descartes University.
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Individually supervised work, Paris Descartes University.

2010-2011
Child and adolescent psychology, Paris-Est Créteil University.
Clinical psychology, Burgundy University.

For professionals

2015
Therapeutic alliance (University Degree « Hypnotherapy »), Burgundy University.

2014
Pain (University Degree « Hypnotherapy »), Burgundy University.

What research tells us about the therapeutic alliance and specificities in hypnosis (University Degree
« Hypnotherapy »), Burgundy University.

2012

Therapeutic alliance: history, researches and specificities in hypnosis (University Degree « Hypnotherapy »),
Burgundy University.

Therapeutic alliance: clinical aspects and theories (University Degree « Clinical psychopathology of crisis
situations »), Burgundy University.

Therapeutic alliance: history and researches (University Degree « Clinical psychopathology of crisis situations »),
Burgundy University.

2011

Relationship to self, relationships with others and therapeutic alliance (University Degree « Clinical
psychopathology of crisis situations »), Burgundy University.

2010

Physicians-patients-psychologist-illness relationships (University Degree « Clinical psychopathology of crisis
situations »), Burgundy University.

LIFELONG EDUCATION

2014
Attachment, bereavement and separation
Pain and somatic complaints in adult mental health: nurse’s role

2013

Pain care in psychiatric department

Pain care by nurse’s staff

Pain and somatic complaints in adult mental health: nurse’s role

2012
Pain care in psychiatric department
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10
Developing therapeutic alliance in hypnosis practice (with A. Bioy, Ph.D.)
Pain care in psychiatry
Somatic and psychosomatic pain care
Pain care in psychiatric department

PROFESSIONAL APPOINTMENTS

Since 2014
Coordinator with A. Bioy and N. Baste of the research group in pain’s psychology and psychopathology for the
SFETD psychologists professional board

Since 2010
Reviewer for « Perspectives Psy » (EDK Editions).

2009-2010
News-writer for the newsletter « Focus Douleur » of SFETD (French Society for Study and Treatment of Pain) and
for the website « Le Cercle Psy » (scienceshumaines.com)

SCIENTIFIC RESPONSABILITIES

= Editor of lifelong education programs for hospitals.

= Supervisor and education manager for lifelong educations concerning child and adult pain, bereavement and
separation programs.

= Co-organization with Francoise Parot of « What did G. Devereux do with Jimmy P.? » colloquy.

AWARDS AND HONORS
2010

Award winner of the research price SFETD (French Society for Study and Treatment of Pain)/APICIL for « Pain
and Human Sciences » »
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