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De la petite
enfanc

a la protection
de I'enfance

B En résumé

B Si les professionnels de I'enfance
peuvent étre amenés a observer les
signes d'un potentiel danger pour
I'enfant, il estimportant de ne pas faire
de conclusions hatives. Une anomalie
n'est pas systématiquement le signe
d'un danger, mais un signal a prendre
en compte dans un contexte gl
Isolé, il ne constitue pas un élé
déterminant.

M Le travail en éq
outil pour partager ses doutes
croiser les regards de professionnels
aux compétences diverses et
complémentaires.

M Au-dela, lorsque la suspicion de danger
pour l'enfant est partagée par Iéquipe
et qu'une information préoccupante
(IP) est lancée, les professionnels
peuvent se sentir traversés par un
sentiment de trahison envers |a famille,
quils doivent contrebalancer par leur
devoir d'agir pour protéger l'enfant,
Plutdt qu'un outil contraignant et
coercitif, I'information préoccupante
pourra étre mise au service d'un travail

s« daccompagnement de la famille.

S e & C

4 JDPEnfance » Mars /AvriL / Mai « 2022 N°131




Protection de Penfance

Maximilien Bachelart

Les professionnels de la petite enfance (et plus généralement, de 'enfance) ont un role a jouer
en matiére de protection de I’enfance en contribuant au repérage et au signalement aupres des
autorités compétentes de situations de danger pour la santé, la sécurité ou le développement de
I'enfant. Mais face a la suspicion de situations de maltraitance, encore faut-il étre préparé pour

réagir correctement.

Maximilien Bachelart, docteur en psychologie, psychothérapeute et superviseur au sein
d’établissements de protection de I'enfance, livre des pistes et des conseils pour intervenir de

maniere adapteée.

n estime chaque année
en France a 300 000 le
nombre de mesures édu-
catives destinées a des
mineurs. Si la protection
de Tenfance peut aisément sinviter
dans le secteur de la petite enfance,
cette incursion d’'un monde - qui peut
paraitre obscure, complexe et drama-
tique — dans celui de la petite enfance
quant a lui plus contenant et rassu-
rant, nest jamais désirée. Passer de la
petite enfance a la notion de protection
d’un enfant nest pas une mince affaire,
notamment lorsque le professionnel
ne veut ou ne sait sy attendre. Pour
autant, ce passage délicat sopere en
premier licu a travers lui. Dans ce cadre,
il est alors intéressant que chaque pro-
fessionnel soit préparé a cette ¢ven-
tualit¢ dans une juste balance entre
vigilance et ouverture, notamment
pour éviter deux écueils classiques : le
déni du professionnel accompagné de
conduites dévitement et son angoisse a
devoir prendre une place engagée face a
des responsabilit¢s parfois imminentes.

Des indices, mais pas une
enquéte

Pour basculer de la petite enfance a la
protection de lenfance, le professionnel
est en alerte face aux ¢ventuels signes
de mal-¢tre de lenfant et au discours
de son entourage. Mais attention, toute
«anomalie » nest pas signe d'un enfant
en danger. Le professionnel doit cher-
cher a comprendre, et au besoin, tenter
de trouver un sens a celle-ci. Cette
anormalité ne peut rester en suspens

trop longtemps sans explication, mais
ne devrait @ priori pas non plus étre
résolue par une interprétation trop
hative.

Les indices proposés' ici-bas ne sont
que des marques de vigilance consti-
tuant un faisceau d’indices concourant
ades hypotheses a valider sur le terrain.
Il ne s'agit pas de preuves. Ces signes
s¢tablissent sur un continuum allant de
symptomes non spécifiques aux plus
spécifiques. Le professionnel doit avoir
en téte quiil est celui qui formulera des
hypotheses, qui sera a Iécoute de ces
difficultés, a la fois sans les nier, mais
aussi sans leur faire dire ce quelles ne
disent pas. Il peut navoir comme fonc-
tion que de collecter des interrogations
quil mettra en commun avec dautres
collegues, si tant est que cela soit pos-
sible. Clest la quantit¢ d'indices et leur
précision, corrélée a dautres facteurs,
comme les révélations personnelles, qui
permettront d'avancer avec prudence.

Les différents types de danger*

- S¢vices physiques ;

- Sévices par négligence ou carence de
soins;

- Sévices psychologiques ;

- Abus ou sévices sexuels;

- Sévices par procuration.

Les signes symptomes qui doivent

attiser votre vigilance

chez le nourrisson::

- Evitement du regard

- Vigilance accrue et conduites de pro-
tection

- Ralentissement psychomoteur

- Bébé qui dort trop ou ne pleure pas
- Rythmies de balancement

- Quéte affective

- Instabilité motrice

- Hyperactivit¢

- Manque de tonicité

- Retard psychomoteur

- Anorexie

- Polyphagie?

- Mérycisme*

- Troubles du sommeil

- Hyper hypo attachement

- Pleurs, cris sans explication

Chez l'enfant::

-FEchec scolaire tres grande réussite
scolaire

- Difficultés dacquisition du langage

- Difficultés cognitives ou relationnelles

- Troubles du sommeil

- Troubles sphinctériens

- Traces de coups, brilures, fractures

- Scarifications

- Accidents domestiques répétés

- Problemes de santé répétés

- Fatigue, maigreur

- Retard de croissance

- Aspect négligé problemes d’hygicne

- Violence ou agressivit¢

- Rejet des autres

- Enfant ne désirant pas communiquer
ct semblant soumis au secret

- Fugues

- Peurs inexpliquées

- Prises de risque

- Troubles alimentaires

Les indices qui doivent alerter
sur d’éventuels abus sexuels:
- Lésions génitales ou périncales
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